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Informace pro ucastnika studie ADI-COVID-19

Sero-behavioralni studie ADI-COVID-19 je zamérena na vyskyt a dynamiku Sifeni infekce
vyvolané novym koronavirem SARS-CoV-2 mezi klienty a pracovniky adiktologickych sluzeb.

Tento virus zpUsobuje zavazné onemocnéni, které klinicky pfipomina chripkové onemocnéni,
mezi nejcastéjsi klinické priznaky patfi horecka, suchy nebo produktivni kasel, bolest v krku,
celkova slabost, bolest svall a kloubU, dusnost, ztrata ¢ichu a/nebo chuti. Asi u 15 %
nemocnych probiha nemoc zavazné, mezi nejcastéjsi komplikace patfi pneumonie, dechové
selhani, sepse, multiorganové selhani. V soucasné dobé probiha v celém svété vyzkum
rozsahu nakaZeni v populaci. K tomu ma téz prispét tato studie.

Pro Vas z Ucasti na studii nevyplyva jakakoliv Iécebna procedura, nebudou Vam ani
podavany zadné léky. V ramci pohovoru s kontaktnim pracovnikem Vam budou poskytnuty
informace o infekci vyvolané novym koronavirem SARS-CoV-2, zplsobech jejiho prenosu a
pouceni o prevenci této infekce.

Zcela nezbytnou soucasti tohoto vyzkumu je vyplnéni anonymniho dotazniku s pomoci
pracovnika adiktologického programu, ktery se Ucastni studie. V pfipadé, Ze by pro Vas bylo
z jakéhokoliv divodu poskytovani nékterych informaci nepfijatelné, pak tyto informace,
prosim, neposkytujte.

Soucasné je vsak nutno zdUlraznit, Ze pokud se pro Ucast ve studii rozhodnete, je pro jeji
zdarny prabéh velmi dllezité presné a pravdivé vyplnéni vSech Udajd dotazniku.

Déle je soucasti této studie provedeni testu na pfitomnost protilatek proti koronaviru
SARS-CoV-2 z Vasi kapilarni krve. Jde o velmi jednoduchou a nenaro¢nou proceduru, kdy
je po malém a povrchnim vpichu na bfisku prstu Vasi ruky odebrano nepatrné mnozstvi krve
(10-20 mikrolitrd) pro provedeni rychlého testu. Vysledek testu je znam témér okamzité,
obvykle do 15 az 20 minut. O vysledku budete na misté informovani. V pfipadé zjisténi
pfitomnosti protilatek proti koronaviru SARS-CoV-2 obdrzite pisemnou informaci a bude
Vam doporuceno dalsi vysetreni testem potvrzujicim ¢i vyvracejicim pritomnost koronaviru
SARS-CoV-2.

Dalsi postup v pripadé pozitivniho vysledku rychlého testu na protilatky proti

koronaviru SARS-CoV-2:

- Dostanete pisemnou informaci o vysledku testu s datem provedeni testu a kontaktem na
program, ktery test provedl.

- Dale dostanete pisemnou informaci s kontakty na mistné pfislusny organ ochrany
verejného zdravi (OOVZ), tedy tzv. hygienickou stanici.

- Stouto informaci budete kontaktovat svého praktického lékare nebo mistné prislusny
OOQVZ, kteri zajisti dalsi postup, zejména provedeni testu, ktery potvrdi nebo vyvrati
pfitomnost infekce novym koronavirem SARS-CoV-2 (konfirmacni test PCR), ktery
provadén z vytéru nosu a nosohltanu.

- Pracovnik programu, ktery Vam proved| rychly test, Vam podle Vasi potreby a moznosti
poskytne asistenci pri kontaktu s Iékarem, OOVZ a pfi provedeni konfirmacniho testu
PCR.

- Pokud bude vysledek konfirmacniho testu PCR pozitivni, OOVZ nafridi karanténni
opatreni, jejichZ soucasti bude pravdépodobné i Vase izolace.
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- Pokud budete mit pozitivni reaktivni test a pokud soucasné vykazujete zavazné klinické
pfiznaky onemocnéni COVID-19 (télesna teplota nad 38 st. Celsia, tézka dusnost),
pracovnik provadéjici test telefonicky kontaktuje Vaseho |ékare. Pokud bude telefonicky
kontakt s Iékarem neuspésny, telefonicky kontaktuje hygienickou stanici. Pokud bude
kontakt s hygienickou stanici netdspésny, vola linku 155 (zdravotnicka zachranna sluzba).

- Pokud budete mit pozitivni test, po dobu, nez probéhne konfirmacni test potvrzujicim Ci
vyvracejicim pfitomnost koronaviru SARS-CoV-2 nebo nez Vam bude OOVZ nafizena
karanténa, byste mél dodrzovat prisna protiepidemicka opatreni — minimalni kontakt s
okolim, prfedevsim s osobami zdravotné oslabenymi a se seniory, disledné myti rukou,
dlsledné noseni rousky.

- Pokud budete mit pozitivni test a v pfipadé, ze bydlite v néjakém typu hromadného
ubytovani (ubytovna, azylovy ddm, chranéné bydleni apod.), mél byste upozornit
provozovatele tohoto ubytovaciho zafizeni, Zze vam byl proveden test na pfitomnost
protilatek proti koronaviru SARS-CoV-2 s reaktivnim vysledkem.

- Pokud budete mit pozitivni test a do doby provedeni konfirmacniho testu potvrzujiciho Ci
vyvracejiciho pfitomnost koronaviru SARS-CoV-2 PCR se u Vas vyskytnou klinické
pfiznaky onemocnéni COVID-19 (jeden z nasledujicich pfiznaki: télesna teplota 37,5 st.
Celsia a vyssi, dusnost, kasel, ztrata chuti a ¢ichu), mél byste kontaktovat Iékare. Pokud se
u Vas vyskytnou zavazné klinické priznaky onemocnéni COVID-19 (télesna teplota nad 38
st. Celsia nebo tézka dusnost nebo Uporny kasel), mél byste urychlené kontaktovat svého
|ékare nebo volat linku 155.

- Pokud jste pracovnikem adiktologickych sluzeb, mél byste neprodlené informovat svého
zaméstnavatele a pozadat jej, aby Vas do doby, nez probéhne konfirmacni vysetfeni PCR
nebo Vam bude OOVZ nafizena karanténa, preradil na takovou praci, abyste nepfisel do
kontaktu se svymi kolegy ani klienty, nejlépe na praci doma.

Pokud souhlasite s vySe uvedenym, pak odpovézte na otazky dotazniku a absolvujte
test na pritomnost protilatek proti SARS-CoV-2.

Pokracovanim ve studii vyjadrujete souhlas se svou ucasti ve studii.

Mate pravo kdykoliv ze studie vystoupit, aniz by to jakkoliv ovlivnilo vas pristup ke sluzbam,
pokud jste klientem sluzeb, nebo vase pracovni postaveni nebo podminky, pokud jste
pracovnikem sluzeb.

Pokud mate jakékoliv dotazy, obratte se s nimi na pracovnika programu provadéjiciho rychly
test a/nebo vyplnujiciho s Vam dotaznik nebo na fesitele studie, doc. MUDr. Viktora Mravcika,
PhD, e-mail: mravcik.viktor@vlada.cz, tel. +420 224 003 866.
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